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摘　要　当今，短视频已然成为主要的娱乐载体和社交媒介，大学生也是短视频社交平台的内容生产者。与传统
的“上网”不同，短视频不仅仅是大学生可以获得信息与娱乐的渠道，还承载着他们的个人记录、自我表达、才艺展

示乃至社交和情感的满足，甚至成为他们创业的渠道和方向。当下大学生从事短视频创作的整体生态，包含社会

环境、家庭环境、校园环境、平台环境、政策环境等，呈现多元价值取向并存、功利主义为先、鼓励和限制并存等复杂

特质。
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　　当今社会已然发展到以“短视频”为主要娱乐
载体和社交媒介的“短视频生存”时代，大学生作为

年轻活跃的一类群体，必然成为短视频接收、消费、

生产和传播的重要主体。此前，抖音发布的《２０２０
抖音大学生数据报告》显示，截至２０２０年１２月３１
日，在校大学生抖音用户数已超２６００万，占全国在
校大学生总数的近８０％，抖音在校大学生用户发布
的视频，累计播放量３１１万亿次，点赞量１１８４亿次、
分享量２７亿次。作为短视频创作者的大学生群体，
他们的短视频创作，从主体意愿、创作心理等方面，

是否和其他创作群体有显著不同？他们当下的创作

环境、创作生态又是如何？他们在进行短视频创作

时，更多感受到来自家庭、校园和社会的支持、鼓励，

还是质疑、否定？大学生短视频创作者对他们主要

生活的校园生态在短视频创作方面起到的作用，是

心怀更多期待还是已经非常满意？

鉴于以上问题，笔者以南京某高校２０２２年度在
校大学生群体为研究样本，进行当代大学生短视频

创作生态的调查研究。根据不同短视频平台的定位

和属性特征，调研小组选定抖音、小红书、Ｂ站作为
平台，进行样本搜集和整理。其中，抖音以记录日常

生活之美为特征，跟走下沉市场的快手相比，抖音跟
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南京城市定位更契合。南京大学生中快手平台的使

用率较低，数据不具代表性。小红书是年轻人的时

尚潮流分享平台，其年轻用户居多。Ｂ站则是以二
次元文化起家，是受大学生欢迎的短视频发布平台。

调研小组通过平台标签搜索三个平台上的该校大学

生创作者，通过校园寻访挖掘了一部分在平台上选

择隐藏该高校标签、经确认为该校在校学生的创作

者。在搜索出一批用户之后，研究小组确定了两个

标准来界定“大学生短视频创作者”：①能够保证稳
定的更新频率，而非只发布一两个视频。稳定的更

新产出，表现出创作者在创作上有自己的要求，那些

只是试发一两个作品的账号，则被认为是短视频用

户，而非创作者。②账号内容垂直度较高。内容垂
直度较高的账号能体现出创作者在创作内容方面的

主动意识和自我定位，可以依此将他们和普通的短视

频用户进行区分。最终，调研小组搜集了抖音平台

４３名、小红书平台５２名、Ｂ站平台４５名短视频创作
者作为本地调研的样本对象。笔者对他们进行了问

卷调查，并选取其中的９名垂类特征鲜明、具备一定
粉丝数的博主进行了一对一访谈。

!

　大学生短视频创作者调查

１１　创作者男女比例
笔者统计了三大平台的男女创作者人数。其

中，抖音平台男性１０人、女性３３人；小红书平台男
性５人，女性４７人；Ｂ站平台男性２１人，女性２４人。
综上，抖音和小红书平台更女性化，女性是平台的主

要用户，吸引了更多女性创作者发布相关内容。Ｂ站
的内容特性就较少具有性别、兴趣的差异。

１２　创作者创作的题材类型比例
笔者对三大平台发布内容进行主题分类和数据

统计。统计结果如下：抖音平台上定位为自拍日常

类账号２０个、舞蹈类９个、唱歌音乐类 ５个，其他
（探店、萌宠、航拍等）８个；小红书平台自拍日常类
１４个、穿搭美妆类１０个、学习经验分享类４个、舞
蹈类４个、摄影类４个、美食类３个、书法绘画类７
个，其他类型（如特别才艺、ｃｃｄ等）１３个；Ｂ站平台
日常生活类１３个、音乐类１５个、游戏类５个、绘画
类４个、摄影类２个，其他类型（如吃播、搞笑、ｃｏｓｐ
ｌａｙ等）６个。调研发现，大学生短视频创作的题材
领域跟大学生的生活、见识及自身专业领域相关，涉

及生活、兴趣爱好、才艺展示等，几乎不涉及时事、政

治、经济、社会评论等方面。大学生对平台属性的认

知与平台本身的宣传基本一致。因此自拍、舞蹈、日

常类型博主喜欢选择抖音发布，游戏音乐题材类型

的博主偏于选择 Ｂ站，美妆穿搭类的博主则偏向选
择小红书发布。笔者对比三个短视频平台，抖音的

视频更多的是自拍、舞蹈等具有明显视觉效果的内

容，小红书和ｂ站的短视频类型会更加多元化，平台
的技术属性对于创作风格的引导比较明显。

１３　创作者创作业绩体现
调研小组将粉丝数达到５万及以上人数的账号

所有者视作半职业化创作者，达到５万粉丝数代表
着创作者的视频有一定的固定面向群体，可以通过

视频创作实现流量变现。调查人数是１４０人，统计
发现，可视作半职业化创作者有１３个。其中抖音账
号４个、小红书账号３个，Ｂ站账号６个，三个平台
总数占比不到１０％。可见，对于大学生短视频创作
者而言，虽然短视频创作技术门槛不高，但是要获得

一定成效还有相当难度。

"

　创作主体视角下的大学生短视频创作生态

２１　创作动机角度：记录、表达、展示、社交需求
新媒体赋予每个人传播的“麦克风”。传播赋

权，大学生格外珍视这种权力。在短视频用户中，大

学生不再满足于作为一个信息的旁观者，他们积极

地以信息主体的身份创造信息，以“活跃分子”的身

份分配信息，从而体现自身的独立性。大学生的社

会责任感和使命感，使他们选择发布带有正面情感

的信息，这种正面的信息传播有助于增强社区认同

感。例如，有大学生博主就曾在南京某高校封校期

间上传封校的点点滴滴，通过视频传达出了在疫情

封控期间师生仍然乐观的心态。当然也有少部分大

学生在短视频创作中，有冲动、片面、易被其他网络

言论带节奏的现象，这又体现了大学生的不成熟性。

大学生对日常生活、兴趣爱好的记录和分享，一

定程度上是出于他们对“社交需求”的渴望。马斯

洛需求层次理论提出，归属和爱的需要、自尊需要、

自我实现需要属于人的层次较高的需求［１］。短视

频创作恰好满足了大学生高层次的心理需求。日常

中展示的“兴趣”会帮助他们组成新的圈子，当代大

学生已经非常熟悉这种利用互联网组成“趣缘群

体”的方式，在网络空间被关注、被点赞，可以使他

们感受到被爱、被尊重，感受到自我价值。调研小组

就发现一典型案例，某一短视频博主其抖音账号内

容主要围绕着摩托车周边，他就是因为喜爱摩托车

这个领域而开始视频创作，凭借抖音的账号运营，建

立了摩托车骑友俱乐部，认识了一群志同道合的
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伙伴。

本次调研高校是一所艺术类院校，短视频创作

者在其作品中体现了艺术院校学生特质。该校不乏

舞蹈、音乐、表演等专业的学生，专业特有的展示观

赏性令大多数学生希望用短视频平台来展示自己的

专业技能。当然也有一部分学生希望借短视频自我

推介，变现流量。有一些短视频博主甚至在账号介

绍就明确提出自己所接受的业务范围，给出联系方

式。这表明当代大学生已经学会借助短视频展示自

己的专业技能，创造经济价值。

访谈中很多大学生创作者表示，当下的短视频

创作是为了在未来毕业求职时，积累更多经验。他

们深切感受到短视频在当代社会所起的重要作用，

短视频的拍摄、制作也会成为很多用人单位对求职

者的技能要求。因此，他们愿意在大学阶段开始学

习、尝试并积累经验。也有少数创作者将短视频作

为未来自主创业的方向，有学生在访谈中提出，如果

将来能用短视频宣传自己的家乡，宣传自家民宿，将

它们打造成为网红景点；或者利用短视频助农，销售

农产品，都是很好的就业选择。由此可见，当下各自

媒体平台上的短视频创业模式已对大学生产生启

发，他们对未来职业已有所憧憬和规划。

２２　创作心理角度：“前台”“后台”融合，带给大学
生创作者的“中区尴尬”

美国社会学家戈夫曼在其著作《日常生活的自

我呈现》中提出了拟剧理论。他把整个世界看作了

一个大舞台，而生活在这个世界里的大众就是舞台

中的演员，每个个体既是信息的接受者，同样也是信

息的传播者。其中，“前台”和“后台”是戈夫曼对表

演区域按照来访程度进行划分后得到的两个相互对

应的概念。他认为每场表演都有特定的表演区域，

表演者为观众表演的区域称之为前台，前台是面向

观众开放的，而后台是与前台相对应的表演者用来

达到放松目的、观众禁足的区域［２］。由此可见，一

般意义上的人的行为场景与前台、后台区隔明显。

梅罗维茨认为每产生一个全新的单一场景，在新场

景中人们表现出与旧场景不同的行为，在戈夫曼

“前台”与“后台”理论的基础上，针对电子媒介下的

混合场景出现的新行为提出“中区”理论。前台是

表演的、展示给他人看的区域；后台则是表演者能够

确认没有观众会闯入的地方。中区则是链接前后台

的过度，具备二者的属性［３］。短视频时代，博主将

原本属于私人生活领域的后台事件通过短视频的方

式，展示在面向公众的前台区域，即是一种前台后台

相融合的“中区”文化现象。人们在“中区”看似是

展示“后台”私人生活，但是又同时带有“前台”的表

演倾向。所有人都能感受到这种私人领域向公共领

域的侵占，两个空间也进行着互通和融合。而对于

短视频创作者而言，他们会时刻感受到这种“中区”

尴尬，在“中区”短视频中展示的人设似乎必须要带

到真实生活中，只有反向影响“后台”真实生活才能

自洽。那么究竟什么是真实，什么是表演？这些问

题在新情境下越来越难以区分。

相当一部分大学生短视频创作者感受到了短视

频媒介带来的混合场景下的复杂问题，他们极力想

将“短视频”平台上的线上呈现只作为“前台”展示，

将“大学生身份”的正常生活作为后台，并将二者严

格区隔开来。比如有的学生在短视频中可以尽情展

示跟自己现实生活中不同的一面，而他们在“后台”

中的形象往往是腼腆内向的，但是在自制的短视频

“前台”中，却侃侃而谈、热情外向、表演夸张。然

而，在短视频领域，由于移动短视频的互动性等特

征，逐渐颠覆了传统意义上的“前台”与“后台”概

念。粉丝受众在与创作者的互动中呈现含混的、矛

盾的、冲突的判断，会反向作用于创作者的创作心

理。通过调研访谈，笔者发现大学生创作者普遍面

对“中区尴尬”的困惑。一部分学生可能愿意进行

短视频创作，但在内容中又不愿意暴露其大学生身

份。反之，在校园环境中当他们显现大学生身份，又

不愿让身边的老师或同学知道他们是短视频博主。

他们希望自己在线上线下两个空间中各自存在，甚

至有学生认为如果线上线下的界限被打破，会给自

己带来压力和羞耻感，这就是他们对于“中区情境”

的最后反抗。

２３　创作目的角度：强烈“自我呈现”意识下的正
向形象打造

戈夫曼《日常生活中的自我呈现》讨论了个体

在日常工作场景中向他人呈现自己及其生活方式、

引导和控制他人对自己形成印象的方式、个体在维

持形象而进行表演时可能会做或者规避的事情［４］。

人们通过有策略的印象管理，努力使其个体的行为

更符合他们想要展现给观众的角色。戈夫曼认为，

所谓的自我呈现，就是指人们在社会互动中为达到

“预期印象”而进行的表演［５］。大学生短视频创作

者在短视频平台上的“自我形象的展示”，无论是记

录真实生活，还是创作其他剧情，往往都采取“理想

化”的印象管理策略，展示积极正面的形象，符合当

代社会主流意识对大学生精神风貌的定位和期待。
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这与Ｒｅｉｎｅｃｋｅ与Ｔｒｅｐｔｅ对社交网站的研究一致，他
们认为个体的自我呈现存在“积极偏差”，即偏向于

塑造一个积极的自我，因为社交网络中积极的真实

性比消极的真实性更受欢迎［６］。所以，大学生博主

展示出来的基本都是正向价值观的内容。如调研案

例中的某个学生，他发布自己日常生活和练舞内容

的时候，往往会出现“每一帧的热爱”“成长”“积

淀”之类的关键词，传达其正向的人生观、世界观。

有的大学生博主在短视频中晒出自己取得的课业成

绩、取得的荣誉证书、获得的竞赛奖项等，这些都是

正向形象的自我打造。除了价值观呈现，在短视频

制作技术方面，被调研高校的大学生短视频创作者

会因为艺术专业生身份，在面临周围社交圈的审视

时，对自己制作的短视频内容的艺术水准做出更高

要求，这也是一种正向的印象管理策略。大学生博

主在访谈中表达出“不能对不起学校这块牌子”之

类的心理动机。总之，大学生短视频创作者在短视

频社交平台上，通过各种手段进行“印象管理”，从

而获得粉丝好感和基本信任。然而，积极呈现也会

引发社交媒体中的上行社会比较，从而产生自卑与

挫败感［７］，导致消极情绪。

#

　从外界环境看大学生短视频创作生态

３１　社会环境
人们常说，锻炼大学生最好的地方是社会这所

大学。新媒体的迅速繁荣、自媒体的广泛普及、全媒

体的便捷操作，使得网络平台用户之间的沟通更加

互通有无，同时各大平台“造神”的现象也时刻影响

着当代大学生。李佳琦、李子柒、张同学、ＰＡＰＩ酱等
知名短视频博主，成为大学生憧憬和学习的榜样。

与早期的创业者如马云、马化腾、罗振宇等成功的高

门槛不同，新媒体领域成功的门槛很低，让学生产生

了不妨一试的念头。笔者发现８２％的学生认为目前
的社会环境支持大学生在视频创作领域就业，在深度

采访的９位短视频创作者中，有８位被访者表示学校
与家庭不会认为新媒体创业是不务正业，相反，在获

得一定的粉丝基础与经济收入时，他们会得到支持、

鼓励、奖励等正向反馈。

社会的主流价值观认可新媒体创业，社会主流

媒体也会“褒扬”新媒体领域的成功者，例如２０岁
的理塘县牧民丁真以及他所引发的“丁真效应”，央

视新闻联播点名丁真，外交部新闻司司长华春莹也

发推文为他点赞，该短视频播放量超２０亿次、阅读
量过５０亿次；再如专门拍摄东北农村情景剧的张同

学以及他所引发的“张同学效应”，人民网呼吁更多

“张同学”的出现，用专业的技术去记录真实的中国

并挖掘乡村的魅力。由此可见，越来越多的自媒体

人被主流媒体嘉奖，而相比之前诸如北大毕业生卖

猪肉、大学毕业生做外卖骑手之类的新闻报道，大学

生毕业后做自媒体，其社会声誉更高。来自大众媒

介的肯定与赞扬，给予大学生创作者更多的底气。

网络的虚拟性、隐蔽性与即时性同样也带来一

些问题。许多社会新闻中报道的自媒体博主巨额收

入，使年轻人觉得年薪百万不是梦。头部博主薇娅

的逃税漏税、明星的巨额罚款等负面新闻，使年轻人

对“金钱单位”产生误读，对整个社会产生错误认

知。同时，他们对新媒体领域能够迅速积累财富的

认知和追求也容易产生拜金主义、物质主义等不良

倾向。一些“成名需趁早”以及“比尔·盖茨大学休

学创业”这样的社会舆论，使一些大学生产生中断

学业去创业的念头和行为。访谈对象中就有一位大

二休学专门做摩托车领域自媒体的大学生博主，当

在校学习和自媒体创业无法兼顾时，他选择暂停学

业，休学一年，一年后再返回校园继续学业。

３２　平台环境
生产和发布短视频内容的互联网平台环境对大

学生创作具有重要影响。首先，大学生会根据平台

定位和特色来选择发布平台，同时考量各平台对大

学生创作的激励政策。抖音、Ｂ站等曾对大学生创
作人群提供相关的辅导和鼓励策略，例如在平台中

参与创作者激励计划，当粉丝与浏览量达到一定程

度时便可以变现。被调研大学生中就有博主表示：

“Ｂ站是每一千浏览量有３块钱，这是最直接的变现
形式”。为了获得更多流量，大学生创作者也会研

究各平台的内容偏好。例如 Ｂ站偏向产品测评类
ＵＰ主、知识ＵＰ主；抖音偏向的歌舞类博主、影视类
博主；小红书偏向美妆达人、好物推荐达人等。

然而，目前的网络自媒体平台基本都以商业利

益为目标，偏向“流量为王”，观众爱看什么内容就

推广什么内容。例如道德观上劈腿现象、消费观中

炫富现象、审美观中的审丑狂欢等不健康价值取向

的作品往往会赢得更多流量。同时，平台大数据推

送的主要手段是“流量算法”加“符号标签”。因此

平台有时会通过内容标签的方式进行创作主题方向

的引导，一些有益健康的主题，如“我要笑出国粹

范”抖音挑战赛，“这是你的第几个劳动节”抖音挑

战赛，“奋斗吧，我的青春”“拜个中国年”等正能量

活动，充分激发了青年学生的创作激情。但也有一
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些标签，则体现出对女大学生的过度消费的不当引

导，如“甜妹系”“韩系学妹”“日系校园风”等。抖

音等短视频平台对女性的一元化审美导向，会导致

女大学生的身体意象失调现象发生。身体意象是指

个体形成的对自己身体的心理图画，它是一个多维

度的结构，包括对自己身体体形、外貌和吸引力等的

思想认知、态度及相应的行为调控。身体意象失调

又称负面身体自我，是指个体对身体的消极认知、消

极情感体验和相应的行为调控［８］，而一些贴上流行

标签的短视频社交，对女大学生产生了负面影响。

综上所述，当下的短视频创作平台环境、技术赋

能方面越来越进步，便于大学生进行短视频生产创

作，平台流量在价值引导方面呈现出的消极作用需

要更多主动策划的正向价值观活动来中和。平台在

标签符号和流量算法上，需要更进一步向符合社会

主义核心价值观的取向倾斜，营造多元健康的审美

文化，才能打造更好的平台环境。

３３　校园环境
良好的校园创作环境可以带给大学生短视频创

作者更大的动力，氛围的营造对于整个创作生态都

具有一定的影响。调研问卷显示，８０％的学生认为
自己所在高校的短视频创作氛围较高。在深度访谈

的９位创作者中，有２位表示所在高校的短视频创
作氛围“没有想象中的那么高”。作为艺术类院校，

大学生对校园的短视频创作氛围有更高期待。被调

研高校的校园海报栏张贴过Ｂ站寻找 ＵＰ主的广告
海报，以召集更多的优秀创作者加入自媒体行业。

学校开设有围绕短视频自媒体创作的公选课，并为

有自媒体创作能力的学生提供更多实习机会。学校

的官方媒体、行政机构也在招揽新媒体人才，学校与

学院的微信公众平台、短视频号、抖音号的运营，令

具备新媒体创作能力的学生脱颖而出，获得肯定。

校团委微信公众平台专门打造了新媒体部门以推出

各式新颖的新媒体内容；校广播台开设学校官方抖

音账号，成立摄制组、主播组、后期组等以分工制度

专业化地制作短视频。同时，学校也积极为大学生

提供自媒体领域就业和创业机会。

在官方层面积极改善校园创作环境、打造积极

向上的短视频自媒体创业氛围时，在民间领域，校园

创作氛围则呈现微妙的复杂态势。有创作者表示在

学校里表演、拍摄，进行短视频创作时会引起他人的

围观甚至非议。９位访谈者中有３位表示曾经在拍
视频时被他人围观并且听到他们的小声议论，而自

己当时则是非常“尴尬”，十分“社恐”，想尽快“逃

离”，这也导致了他们此后只能在宿舍这样狭小密

闭的空间里进行创作。问卷中有６０％的学生表示
不希望学校领导、老师知道他们在自媒体平台上的

创作，认为领导、老师与他们之间有代沟，且他们可

能因为不懂所谓网络潮流而对自己的创作有所误解

和非议。

３４　就业创业政策环境
当下社会大力支持大学生在新媒体短视频领域

的广泛就业。近年来，我国陆续发布了许多政策以

促进短视频行业的发展，如２０２２年８月发布的关于
印发《“十四五”国家科学技术普及发展规划》的通

知中提出，鼓励和支持以短视频、直播等方式通过新

媒体网络平台科普，培育一批具有较强社会影响力

的网络科普品牌。地方政府也积极推出短视频行业

相关政策指导，例如江苏省２０２２年７月颁布的《关
于推动文化产业赋能乡村振兴的意见》指出，构建

助农互联网推广营销体系，采用网络直播、短视频、

社交电商、小程序等推广营销方式，拓宽特色农产品

销售渠道。同时，大学生到基层工作满足服务年限

后会返还学费。为了鼓励更多的大学生下基层工

作，让高校毕业生“沉下去，又上得来”，２０２２年中国
人民大学发布《短视频平台促进就业与创造社会价

值研究报告》，指出快手平台带动就业机会３４６３万
个，由此可见短视频给大学生就业带来的巨大潜力。

国家和地方还发布各种政策扶持大学生创业。

一些地方政府提供了创业孵化基地，为大学生创业

群体免费提供办公场所，对于创业成功的大学生还

会提供资金奖励等。一些企业和机构也支持大学生

的创业活动，包括对大学生的项目进行投资，或是在

创业初具规模之后以优厚的条件进行收购、融资

等［９］。这些都激发了大学生投入新媒体领域创业

的动力。

中国“互联网 ＋”大学生创新创业大赛是由教
育部和各大高校联合举办的一项技能大赛，其主要

目的是借此活动提高大学生的就业意识和就业能

力，以互联网为“跑道”，以大学生为主要参与者，帮

助推动高校毕业生高质量就业。随着近几年短视频

创作的火爆，越来越多的大学生萌生了以短视频为

平台作为创业基石的想法。直播带货、视频推广等

获益模式打破了传统创业的种种限制，真正做到了

“在家创业、在校创业”。

在国家的鼓励扶持下，有一部分的大学生在大

学阶段就通过创业大赛积累第一笔创业基金，取得

不错的成绩。因为兴趣所以开始尝试，因为有短视
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频平台所以以此作为自己施展才能的舞台，因为有

了互联网大赛所以开始更加深入地了解研究最后获

得成果。实践表明大学生借助短视频平台，也能在

创新创业方面取得一定成果。

大学生短视频创作生态研究是为了更好地对创

作进行价值引导和创业支持。当下社会，尚未拥有

足够社会经验的一批批大学生逐渐从短视频平台上

看到了新的道路。相比其他创业形式，低成本的短

视频创作令大学生拥有更高的试错勇气。但是，更

复杂的舆论情境和较低的成功概率也阻拦了部分愿

意尝试的学生。本次调研就是为了分析大学生的短

视频创作环境，从社会、平台、学校、政策等层面，对

大学生短视频创作给予更多的关注，提供更和谐的

创作环境、更友好的激励氛围，并提供正面的价值

引领。

总体而言，大学生短视频创作和创业，在短期内

还是呈上升态势，所以关注的意义仍在。社会环境

层面，多元价值观激烈碰撞，社会发展变化日新月

异，热点层出不穷又瞬间被淡忘，大学生必须加强各

种知识和经验的学习，增加历练、提高认知，才能应

对因世界一体、技术进步、多元文化交织、多种价值

观交融的社会环境。国家通过主流媒体营造以社会

主义核心价值观为核心的统一舆论氛围，通过各种

渠道和手段，营造和谐社会环境和整体积极向上的民

族精神，帮助大学生在复杂的世界中明辨自身的方

向，在国家和民族、社会和自我、理想和现实、兴趣与

专业、长远和眼前、价值与意义等问题上，有更成熟的

思考和表达。意识形态工作任重道远，必须融入大学

生学习、生活的方方面面，尤其是网络技术背景下的

各种社交媒体。事实上，大学生创作的短视频作品本

身也会成为社会环境塑造的主要来源和力量，诚如英

国文化批评理论家特里·伊戈尔所言，文艺创作“不仅

仅是体现某种社会价值的准则，它还是进一步巩固和

传播这些价值准则的重要工具”［１０］。

在校园环境层面，高校当下的管理思维和管理

体制在某些方面跟不上学生实际的变化，围绕大学

生短视频创作和短视频创业的高校引导与服务体系

尚未建立，所以一边是学生的创作与创业的热情高

涨，一边是学校在鼓励与劝诫之间徘徊不决，面对很

多学生在学习与短视频创业之间的侧重与选择，面

对网络技术不断地出新和颠覆既往规则，高校的管

理决策效率有待提高。国家围绕“互联网 ＋”引导
大学生创业的政策，在就业环境压力大的当下，技术

平台赋能普通个体，帮助大学生个体实现价值方面，

体现了极大的价值。然而相关政策和措施，需要落

实到地方、落实到高校。面对科技进步对社会生活

和职业领域的颠覆与改变，高校应该走在探索的前

列，而不能跟随其后顺势改变。从政策制定到规范

执行，高校思政管理和就业引导也应强化互联网思

维，对于大学生短视频创作和创业，给予更多的

理解。

总之，大学生短视频创作和创业的价值引导是

一个需要多方合力、朝着同一方向共同努力的事业，

当下互联网和新媒体环境是大学生思想教育的重要

阵地，高校只有更深入了解创作生态，才能积极施加

影响，为学生创造更优的创作环境。
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